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विद्यालय में परमार्श सवमवियों की वथिवि और संबवधिि समथयायो का अध्ययन 

मिु कुमारी1] डॉ. ऋषिकेश यादव2 

1
'kks/kkFkhZ] Jh lR; lkabZ izkS|ksfxdh ,oa fpfdRlk foKku fo’ofo|ky;] lhgksj 

2
lg&izk/;kid] Jh lR; lkabZ izkS|ksfxdh ,oa fpfdRlk foKku fo’ofo|ky;] lhgksj 

lkj 

çkS|ksfxdh] dkuwu vkSj vFkZ'kkL= iqLrdky; deZpkfj;ksa esa ubZ fo'ks"kKrk dh vko';drk okys vf/kdka'k iqLrdky;ksa ds fy, vf/kd egRoiw.kZ gksrs tk 

jgs gSaA 'kk;n yach nkSM+ ds fy, lcls egRoiw.kZ eqís iqLrdky;ksa dh ubZ lsokvksa ds forj.k esa lg;ksx djus dh {kerk gksxhA fiNys dqN o"kksaZ esa] 

nqfu;k Hkj esa iqLrdky; MsVk çkS|ksfxdh ds çHkko ds ifj.kkeLo:i ifjorZu dh fLFkfr esa gSaA iqLrdky; dk dksbZ Hkh {ks= vNwrk ugha jgkA laxzg] 

lsokvksa] deZpkfj;ksa vkSj lqfo/kkvksa ij çHkko ctV] O;oLFkk] vkSj rS;kjh ij egRoiw.kZ ifj.kke jgk gSA bl rjhds ls fMftVy ykbczsjh dh vo/kkj.kk vk 

xbZ gS tks lajpukvksa vkSj okY;we ij ugha cfYd igqap vkSj lsok ds vklikl gSA iqLrdky;ksa dks mi;ksxdrkZvksa dks MsVk dh [kkst vkSj lqjf{kr djus 

esa enn djuh pkfg, vkSj mudk lg;ksx HkkSfrd {ks= ds ctk; lsokvksa dks çfrfcafcr djsxkA  

1- ifjp; 

;g isij fMftVy ykbczsjh dh t:jrksa dks la{ksi esa lwpuk çkS|ksfxdh esa is'k djsxkA blh rjg ;g ,d fMftVy ykbczsjh dh vko';drkvk sa dk 

voyksdu djsxkA 

,d fMftVy ykbczsjh bysDVªkfud lalk/kuksa dk ,d vlk/kkj.k laxfBr laxzg gSA fMftVy ykbczsjh [kkst batu ds lkFk ,d egRoiw.kZ fo'ks"krk lk>k 

djrs gSa & os nksuksa vkuykbu ,Dlsl fd, tk ldrs gSaA gkyk¡fd] tc [kkst batu fo"k; {ks=ksa dh ,d foLr`r J`a[kyk dks doj djrs gSa] rks fMftVy 

ykbczsjh vf/kd eqf'dy ls ,d ;k ,d fof'k"V fo"k;ksa ds vklikl ,d= gksrh gSaA [kkst batuksa ds foijhr] fMftVy ykbczsjh laxzg es a çR;sd vkbVe 

dk o.kZu djus ds fy, lkexzh&fof'k"V vkSj vlk/kkj.k o.kZukRed esVkMsVk dks tksM+rh gSA tc dksbZ mi;ksxdrkZ fMftVy ykbczsjh esa [kkst djrk gS] 

rks ;g esVkMsVk gS ftls [kkstk tkrk gSA [kkst batu] fQj ls] fdlh vkbVe dh lkexzh ij ^^va/kk/kqa/k^^ [kkst vkSj çkIr ifj.kke cl ladsr dj ldrs 

gSa fd ,d fof'k"V [kkst 'kCn vkbVe esa dgha fn[kkbZ nsrk gS] vkSj ugha fd D;k vkbVe dh lexz lkexzh [kkst ds fy, çklafxd gS ;k ughaA blfy,] 

fMftVy ykbczsjh esa [kkstsa vf/kd mi;ksxh ifj.kke mRiUu djrh gSa] mi;ksxdrkZvksa ds le; vkSj [kkst esa ç;kl dks cpkrh gSa] vk Sj mi;ksxdrkZ rsth 

ls ik, x, MsVk rd igqap ldrs gSaA 

f'k{kk ls lEcfU/kr izR;sd i{k ;k vk[;ku f'k{kk izR;; ¼vo/kkj.kk½ ls vfHkO;Dr gksrs gSaA f'k{kk D;k gS\ f'k{kk fdl fy, gS\ f'k{kk dk vk/kkj ,oa f'k{kk 

ds vfHkdj.k D;k gS\ vkfn lHkh izR;; loZizFke  

fMftVy ykbczsjh ,d cgqr gh tfVy vkSj xfr'khy bdkbZ gSA blus nqfu;k ds MsVk laxzg] laj{k.k vkSj çlkj –'; esa vHkwriwoZ ifjorZu fd;k gSA 

bldh dbZ ifjHkk"kk,¡ gSa vkSj bUgsa bysDVªkfud ykbczsjh ;k opqZvy ykbczsjh ds :i esa bLrseky fd;k tkrk gSA 

mUgsa dbZ lalk/kuksa ds baVjQsl dh rduhd dh vko';drk gksrh gS vkSj muds vkSj MsVk lsokvksa ds chp laca/k vafre mi;ksxdrkZvksa ds fy, ikjn'khZ 

gksrs gSaA ogk¡ laxzg nLrkost ljksxsV~l rd lhfer ugha gSa tks os fMftVy çkphu nqyZHkrkvksa rd c<+krs gSa ftUgsa eqfær fMtkbuksa esa çfrfuf/kRo ;k 

forfjr ugha fd;k tk ldrk gSA ,d vkSj ckr ;g gS fd fMftVy ykbczsjh ,dy ugha gksxh] iwjh rjg ls fMftVy flLVe tks xzg ij dgha ls Hkh] 

lekt ds lHkh {ks=ksa ds fy, lHkh MsVk rd igqap çnku djrk gSA ;g flQZ vokLrfod gSA ;g vo/kkj.kk 'kq#vkrh fnuksa ls vkrh gS tc yksx fMftVy 

iqLrdky;ksa ds fuekZ.k dh tfVyrkvksa ls vutku FksA blds ctk;] os lHkh laHkkfor lalk/kuksa vkSj mi;ksxdrkZvksa dks bdëk djus] fof'k"V mís';ksa ds 

fy, cuk, x, vleku lalk/kuksa vkSj vleku ç.kkfy;ksa dk ,d laxzg gksxkA blh rjg os vfuf'pr dky rd] dkxt&vk/kkfjr laxzg Hkh 'kkfey 

djsaxsA 

lwpuk vkSj lapkj çkS|ksfxdh ¼vkbZlhVh½ esa mUufr us ekSfyd :i ls dkyst iqLrdky;ksa esa vkanksyu ds çR;sd pØ ij fu;a=.k xzg.k fd;k 

gSA Ldkyjyh ykbczsjht dks buksosfVo gsMos ds lkFk rkyesy j[kus dk ,d egRoiw.kZ nkf;Ro gS] rkfd xzkgdksa dh ukuLVki vk/kqfud vko';drkvksa ds 

vuqdwy gks ldsaA 21 oha lnh esa fo}kuksa ds iqLrdky; bysDVªkfud laifÙk dh mifLFkfr ds fcuk mfpr :i ls dke ugha dj ldrs gSaA Vkbdksulu 

¼2011½ dk ekuuk gS fd iqLrdky;ksa vkSj lwpukvksa ij /;ku dsafær fd;k x;k gS tks muds ç'kklu esa mfpr lwpuk uokpkj dks xys yxkus ds fy, 

mis{kk djrs gSa vkSj dke djuk can dj ldrs gSa vkSj 'kk;n] can dj ldrs gSaA ewy :i ls] vkbZlhVh os –f"Vdks.k gSa tks bysDVªkfud ifjlaifÙk;ksa 

¼bZ&ifjlaifÙk½ rd igqap çnku djrs gSaA orZeku esa f'kf{kr] lh[kus vkSj ekStwnk ds fy, vuqla/kku dkj.kksa vkbZlhVh dk mi;ksx dj dkystksa esa fo}kuksa 

iqLrdky;ksa }kjk mUur dj jgs gSaA 'kqHk lwpukvksa dh O;oLFkk ds ek/;e ls dkystksa vkSj muds usVodZ dh tkudkjh dh t:jrksa dks iwjk djus ds 

fy, fo}kuksa ds iqLrdky;ksa dks mPp f'k{kkçn :ijs[kkvksa esa Qksdy fd;k tkrk gS] lh[kus esa lq/kkj vkSj lh[kus dks fc[ksjukA 

bysDVªkfud rjhdksa ds ek/;e ls çkIr dh tkus okyh lwpuk ifjlaifÙk;k¡] iquiZzkIr dh tk ldrh gSa] 

ftu rRoksa dks dbZ ifjHkk"kkvksa ds fy, cqfu;knh ds :i esa igpkuk x;k gS] os ;g gSa fd fMftVy ykbczsjh fMftVy MsVk dk ,d laxzg gS 

tks çca/kuh; gksuk pkfg,] fd blesa bldh mi;ksfxrk ds fy, vko';d lsok,a vkSj xfrfof/k;k¡ 'kkfey gSa vkSj fMftVy ykbczsjh vkSj MsVk lsokvksa ds 

fy, ,d lkoZHkkSfed igqap gSA mís';A vf/kdka'k jpukdkj bl ckr ls lger gSa fd ,d fMftVy ykbczsjh esa rhu dsaæh; igyw 'kkfey gksus pkfg,% 

igyk & ,d cM+h ek=k esa fMftVy tkudkjh dh igqap] nwljk & {ks=h; Lora=rk] rhljk & mi;ksxdrkZ ds fy, ,d fof'k"V baVjQsl vkSj vfrfjä 

ewY; lsokvksa ds ek/;e ls tkudkjh rd csgrj igqapA A ,d fu;e ds :i esa iwjh rjg ls fodflr fMftVy ykbczsjh okrkoj.k esa HkkSfrd ls fMftVy 

lajpuk esa lkexzh ds varfuZfgr :ikarj.k ds rRo 'kkfey gSaA vU; egRoiw.kZ rRo gSa esVkMkVk dk fu"d"kZ.k ;k fuekZ.k] ftlesa [kkst] vkSj ç'kklfud 

vkSj cqfu;knh esVkMsVk dh {kerk dks l{ke djus ds fy, lkexzh dk o.kZu djus okys MsVk dk vuqØe.k gksrk gS] mnkgj.k ds fy,] ns[kus] çca/ku vkSj 

laj{k.k ds fy, vU; lsokvksa dks cuk, j[kus esa enn djus ds fy,A blds vykok] fMftVy lkexzh vkSj esVkMsVk ds HkaMkj.k ds fy, ,d mi;qä 

eYVhehfM;k HkaMkj miyC/k gksuk pkfg,A vU; egRoiw.kZ rRo czkmtj ds fy, xzkgd lsok,a gSa] ftuesa fjikftVjh Dosjh vkSj dk;Z çfØ;k] Qkby 

LFkkukarj.k ;k LVªhfeax ehfM;k vkSj futh ;k [kqys usVodZ ds ek/;e ls lkexzh forj.k 'kkfey gSaA 

bysDVªkfud laxBu esa lwpukvksa dks osc ds ek/;e ls çkIr fd;k tk ldrk gS] mnkgj.k ds fy,] lhMh&jkse] isu Mªkbo] vkSj ihlh ÝseodZ dk mi;ksx 

djds vU; fÝat xStsV~lA bu ifjlaifÙk;ksa esa lhMh&jkse] vkuykbu MsVkcsl] bysDVªkfud Mk;fj;ka ¼bZ&Mk;jh½] bysDVªkfud iqLrdsa] ¼fMftVy fdrkcsa½] 

osc laifÙk] vkSj blds ckn dh tkudkjh 'kkfey gSaA gfjnklu vkSj [kku ¼2009½ ds vuqlkj] bysDVªkfud lwpuk ifjlaifÙk;ka ,slh ifjlaifÙk;ka gSa ftuesa 

lwpuk dks bysDVªkfud :i ls nwj j[kk tkrk gS vkSj bysDVªkfud <kaps vkSj ç.kkfy;ksa ds ek/;e ls çkIr fd;k tkrk gSA ,aXyks vesfjdu dSVykx :y 

Vw ¼AACR2½ lwpuk ds :i esa bZ&ifjlaifÙk;ksa dks fpfàr djrk gS vkSj blds vfrfjä ihlh çksxzke ¼vksa½ dks ihlh ds ek/;e ls oS/k :i ls ;k nwjLFk 

:i ls tqM+s fÝat xStsV ds mi;ksx }kjk ,d ihlh }kjk xM+cM+h vkSj fu;a=.k ds fy, ,UdksM fd;k tkrk gSA ,d ç.kkyh] mnkgj.k ds fy,] osc 

¼Reitz] 2005½A D;k vf/kd gS] Msax ¼2010½ us bZ&laifÙk ds mnkgj.kksa dks ntZ fd;k( bZ&MsVkcsl] bysDVªkfud iqLrdsa ¼fMftVy fdrkcsa½] bysDVªkfud 
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Mk;jh ¼bZ&Mk;jh½] bysDVªkfud if=dk,a ¼bZ&if=dk½] bysDVªkfud isij vkSj nLrkost] ckdh esa bZ&çLrko] ,df=r dkxtkr] ljdkjh dkxtkr] eksuksxzkQ 

vkSj vuqla/kku fjiksVZ 'kkfey gSa bysDVªkfud lajpukA vÝhdk esa] la?kksa dh xfrfof/k ds ek/;e ls dkyst ds iqLrdky;ksa e sa bysDVªkfud O;oLFkk esa 

lwpuk dk çHkko'kkyh fodkl gqvk gSA 1990 ds n'kd ds ckn ls] oSKkfud 'kS{kf.kd 'kS{kf.kd laLFkkuksa dh miyC/krk ds fy, varjkZ"V ªh; usVodZ ¼INASP½ 

fo}kuksa ds laLFkkxr iqLrdky;ksa }kjk lnL;rk ds fy, bZ&ifjlaifÙk;ksa ij vÝhdh ns'kksa ds vf/kfu;eksa ij ekdsZM ykxr ij nqfu;k Hkj ds forjdksa ds 

lkFk ijke'kZ djrk gSA bu xfrfof/k;ksa dks ,Dlsl Xykscy vkuykbu fjlpZ bu ,xzhdYpj ¼AGORA½] HINARI,Dlsl Vw fjlpZ bfuf'k,fVOl] ,lsaf'k;y 

bysDVªkfud ,xzhdYpj ykbczsjh ¼TEEAL½ vkSj çksxzke vkQ n bUQkesZ'ku vkQ bugkalesaV vkQ fjlpZ ¼PERI½ tSls çkstsDV~l ds tfj, csgrj cuk;k x;k 

gS] tSls fd vkuykbu ,Dlsl Vw fjlpZA i;kZoj.k ij ¼OARE½ ¼jkslsucxZ] 2006½A bu laxBuksa us vÝhdh dkystksa esa bZ&ifjlaifÙk;ksa dh igqap esa csgn 

;ksxnku fn;k gSA 

2- mís'; 

fMftVy lwpuk ¼PADI½ igy rd igqap j[kus okyh ykbczsjh ra= çnku djus dh vis{kk djrh gS tks ;g lqfuf'pr djus esa enn djsxh fd fMftVy 

lajpuk esa MsVk dks laj{k.k vkSj Hkfo"; esa mi;ksx ds fy, mi;qä fopkj ds lkFk çcaf/kr fd;k tkrk gSA blds mís'; gSa% 

1- fMftVy MsVk rd igqap ds laj{k.k ds fy, j.kuhfr;ksa vkSj fn'kkfunsZ'kksa ds fodkl dh lqfo/kk ds fy,( 

2- MsVk vkSj mUufr ds mís';ksa ds fy, ,d osc lkbV fodflr djuk vkSj j[kuk( 

3- çklafxd xfrfof/k;ksa dks lfØ; :i ls igpkuus vkSj c<+kok nsus ds fy,( 

4- ,d ppkZ çnku djus ds fy, tgka 'kks/kdrkZ] fpfdRld vkSj bPNqd vuqç;ksxksa vkSj m|ksxksa ds çfrfuf/k fopkjksa vkSj vuqHkoksa dk vknku&çnku 

dj ldrs gSa( 

5- vxyh ih<+h dh fMftVy ykbczsjh çkS|ksfxfd;ksa dks fodflr djus ds fy, fMftVy iqLrdky;ksa ds {ks= esa egRoiw.kZ vuqla/kku Vheksa  ds 

vku&xksbax vuqla/kku xfrfof/k;ksa dks ,dh—r vkSj lefUor djus ds fy, xfrfof/k;ksa ds ,d la;qä dk;ZØe dks ifjHkkf"kr vkSj yhM djuk( 

 

,d fMftVy ykbczsjh dh fofHkUu fo'ks"krk,a fuEukuqlkj gSa% 

laxzg% fMftVy ykbczsjh laxzg esa fuf'pr] LFkk;h nLrkost gksrs gSaA u dsoy mu orZeku iqLrdky;ksa esa vf/kd 'kfä'kkyh laxzg gSa ] fQj Hkh fMftVy 

okrkoj.k rst ;k laHkkfor :i ls vYidkfyd MsVk dh ns[kHkky djus esa l{ke gksxkA 

çkS|ksfxdh% fMftVy iqLrdky; fMftVy çkS|ksfxfd;ksa ij vk/kkfjr gSaA varfuZfgr rdZ ;g gksxk fd fMftVy iqLrdky;ksa esa flQZ fMftVy lkexzh 

gksxh] vkQ&csl gks ldrh gSA yxHkx fuf'pr :i ls] fMftVy vkSj xSj&fMftVy MsVk lkexzh nksuksa dks lg&vfLrRo pkfg,A 

dk;%Z fMftVy iqLrdky;ksa dk mi;ksx vdsys dke djus okys yksxksa }kjk fd;k tkuk gSA MsVk ijh{kdksa] dke fd;k tk jgk gS vkSj bls enn djus 

okys nLrkostksa vkSj çkS|ksfxfd;ksa ij /;ku dsafær djus ds fy, dke mUeq[k ifjçs{; gSA 

MsVk dk VªkalckfMaZx% lwpukvksa dh HkkSfrd lhekvksa dks rksM+dj ns'kksa ds vanj vkSj ckgj LFkkukarfjr djukA ;g ns[kk tkrk gS fd baVjpsat vkSj lg;ksx 

ds fy, lgk;rk mruh gh egRoiw.kZ gS ftruh MsVk ekaxus dh xfrfof/k;k¡A 

3- fMftVy laj{k.k 

fMftVy HkaMkj.k ek/;e ij fMftVy Qkbyksa ds yacs j[kj[kko vkSj mUu;u dks fMftVy laj{k.k dgk tkrk gSA bl rF; ds ckotwn fd fMftVy 

laj{k.k esa çkS|ksfxdh ,d çeq[k rRo gS] gekjk ekuuk gS fd ;g lcls cM+k vojks/kd ugha gSA egRoiw.kZ eqík fMftVy MsVk dks fujarjrk esa miyC/k 

j[kuk gSA fMftVy lkexzh ds laj{k.k esa] okLrfod eqík rduhdh vçpyu gSA fMftVy ;qx esa rduhdh vçpyu dkxt mez esa dkxt dh fxjkoV 

dh rjg gSA iwoZ&fMftVy ;qx esa iqLrdky;ksa dks tyok;q fu;a=.k vkSj iqLrdksa ds fo{kksHk ij tksj nsus dh vko';drk Fkh] gkykafd fMftVy MsVk ds 

laj{k.k dk vFkZ yxkrkj ubZ rduhdh O;oLFkkvksa dks euekuk djuk gksxkA 

4- vad:i.k 

fMftVyhdj.k dh çfØ;k esa fMftVyhdj.k ds fy, lkexzh dks fQYVj djuk 'kkfey gSA nLrkostksa ds çdkj dks fMthVy fd, tkus ds vk/kkj ij 

tsihbZth] ,e,pbZth] ,eihbZth] ,pvkbZVh vkfn tSls fofHkUu ekud laxBuksa esa Lohi best ,df=r dh tkrh gSaA LdSu dh xbZ Nfo dks gkbij&VsDLV 

nLrkost esa cnyus ds fy, vkfIVdy pfj= igpku rduhd dh vko';drk gksrh gSA fMftVy laxzg fuekZ.k dh vko';d fof/k fMftVyhdj.k gSA 

fMftVyhdj.k blh rjg ,d rsth ls lwpuk çlkj.k rduhd gSA ;g fdlh Hkh fuf'pr ;k ljy ehfM;k dk :ikarj.k gS] ¼mnkgj.k ds fy,] fofHkUu 

rduhdksa dk mi;ksx djds fujh{k.k] fujh{k.k ;k jhfxax ds ek/;e ls bysDVªkfud lajpukvksa esa fdrkcsa] Mk;jh] ys[k] rLohjsa] isa fVax] ekufp=] ekbØksQkeZ 

vkfn½A fMftVyhdj.k çFkkxr iqLrdky; leL;kvksa ds fy, mÙkj çnku djrk gS] mnkgj.k ds fy,] laj{k.k] laj{k.k] HkaMkj.k] LFkku] eYVhehfM;k 

nLrkost] MsVk laxzg ds fy, nwjLFk igq¡p] vkSj çdk'kdksa] ,tsafl;ksa vkSj 'kks/kdrkZvksa }kjk cukbZ xbZ vf}rh; fMftVy dk;ksaZ dh [kjhn] ckgjh lkefxz;ksa 

rd igqap ugha gS& osclkbVksa] vU; iqLrdky; laxzg vkSj çdk'kd ds loZj dks ladsr nsdj ?kjA 

fMftVyhdj.k ,d vkbVe dks eqfær ikB] ewy çfr] Nfo ;k /ofu] fQYe vkSj ohfM;ks fjdkfMaZx dks ,d laxBu ¼vkerkSj ij fçaV ;k ljy½ l s 

fMftVy esa cnyus ds fy, lanfHkZr djrk gSA bl çfØ;k esa vfuok;Z :i ls ,d HkkSfrd oLrq dks 'kkfey djuk vkSj ,d LdSuj ;k fMftVy dSejk 

dk mi;ksx djuk vkSj fMftVy O;oLFkk esa ifjofrZr djuk 'kkfey gS ftls bysDVªkfud :i ls laxzghr fd;k tk ldrk gS vkSj bls daI;wVj ds ek/;e 

ls ,Dlsl fd;k tk ldrk gSA fMftVy laxzg Hkou ds vko';d rjhdksa esa ls ,d fMftVyhdj.k gSA fMftVyhdj.k ,d lk/kkj.k laxBu ls fMftVy 

O;oLFkk esa MsVk ifjofrZr djus dh ,d bysDVªkfud çfØ;k gSA ,ukykx&Vw&fMftVy :ikarj.k dk vFkZ gS vlrr pj lkbu esa fujarj ifjorZu'khy 

ifjorZuA  

5- fu"d"kZ 

MsVk vkSj i=kpkj çkS|ksfxdh us cM+s iSekus ij orZeku iqLrdky;ksa ds ifjlj dks cny fn;k gS vkSj ge MsVk foLQksV vkSj MsVk çkS|ksfxdh Økafr ds 

chp esa gSa tks bysDVªkfud MsVk ;qx ds mn~Hko ds fy, vxz.kh gSaA MkVk çkslsflax] HkaMkj.k vkSj i=kpkj çkS|ksfxfd;ks a esa Rofjr çxfr us vius mi;ksxdrkZvksa 

dks MsVk lsokvksa dks çlkfjr djus esa nqfu;k Hkj ds iqLrdky;ksa dh Hkwfedk esa Økafr yk nh gSA urhtru] iqLrdky;ksa ubZ pqukSfr;ksa] ubZ çfr;ksfx;ksa] 

ubZ ekaxksa] ubZ vis{kkvksa vkSj mi;ksxdrkZvksa dh MsVk lsokvksa dh fofo/krk vkSj mudh t:jrksa ds vuq:i lkeuk dj jgs gSaA nqfu;k Hkj ds iqLrdky; 

dbZ o"kksaZ ls pqukSfr;ksa ds bl Hkkjh lsV ij ,d 'kkV ys jgs gSaA mUgksaus dbZ fMftVy ykbczsjh igy vkSj ifj;kstuk,a cukbZ gSa] vkSj çeq[k eqíksa dh [kkst 

ds fy, vyx&vyx jk"Vªh; ;kstuk,a cukbZ gSaA dbZ o"kksaZ ds lafpr vuqHko ds lkFk] fMftVy ykbczsjh ds fodkl dks 'kkfey djus okys varfuZfgr 

mRlkg dks nwljs fopkj ls cny fn;k x;k gSA ç'kkldksa us irk yxk;k gS fd dqN vioknksa ds lkFk] fMftVy rduhd esa fMftVyhdj.k vkSj fuos'k 

ds fy, ,d O;kolkf;d cpko is'k djuk igys ls dYiuk dh rqyuk esa vf/kd ijs'kkuh Hkjk gS] fo'ks"k :i ls rduhdh vkSj dkuwuh vfuok;Zrk dks 

ns[krs gq,] ftls 'kq#vkrh rkSj ij nwj fd;k tkuk pkfg,A blh rjg iqLrdky;ksa esa vf/kdka'k vU; rduhdh fodklksa ds lkFk] gesa ,d Rofjr Økafrdkjh 

rjhds ds ctk;] de] çca/kuh;] fodkloknh dneksa esa vkxs c<+uk pkfg,A 
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